
 

 

Solholmen skole 

 

                                                                                                                                                                   

5. trinn 

 

Uke 3 
 

12.-16.januar 
 

Trinntelefon: 
90990361 

Sosialt Fokus 
 

“Vi tar hensyn til 
hverandre” 

        Vinter 
             

 

Info 
-​ Vi har hatt gjennomgang av resultatene fra Elevundersøkelsen som elevene gjennomførte før jul. 

Resultatene viser at trinnet scorer høyt på trivsel, men det kommer også frem at det er noen få som 
opplever at de blir mobbet av andre elever eller på nett. I klassens time har vi snakket om dette,  og vi 
oppfordrer de som blir mobbet til å si ifra til en voksen. Vi har også snakket om viktigheten av at elevene må 
være gode mot hverandre og si ifra/ hjelpe til hvis de ser andre bli mobbet.  

-​ Ingen trenger å ha med seg gymklær til mandag, hele trinnet er ute og leker etter lunsj. Husk klær etter 
vær. 

-​ Tirsdag har hele mellomtrinnet engelskdag, vi deler i grupper på tvers av trinn. Det blir ulike stasjoner med 
varierende oppgaver.  

-​ Erdem blir noen dager/ uker til på trinnet, det er vi glade for! 
-​ Linn blir borte tirsdag og onsdag pga studier på UiA. 
-​ Husk å registrere sykefravær i visma, ikke trinntelefon.  

 
Hilsen Linn, Håkon, Anna og Manzar 

Husk: 
Merk leksene med navn 
Mandag: Uteklær! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
Tid Mandag Tirsdag 

Lekstid kl.08.00 
Onsdag 
Leksetid kl.08.00 

Torsdag 
 

Fredag 

8.30 
 

1 Norsk Samling 
Engelskdag 

Norsk Norsk/ Engelsk Matematikk 

9.30 Friminutt Frimiutt Friminutt Friminutt Friminutt 

9.45 2 Matematikk 
 

Engelskdag 
 

Besøk fra 
Vitensenteret for å 
lære om koding. 

Engelsk/ Norsk 
Matematikk 

 Naturfag 

11.15 Mat/ storefri Mat/ storefri Mat/ storefri Mat/ storefri Mat/ storefri 
 

12.00 3 Utelek Engelskdag Fysisk aktivitet 
30 min. 
 

K&H 
 

Samfunnsfag 

13.00 Friminutt Friminutt  Friminutt Friminutt 

13.10 4 Utelek/ arbeidsplan Bibliotek K&H 
 

Musikk 

  Slutt 14.10 Slutt 14.10 Slutt 12.30 Slutt 14.10 Slutt 14.10 



 

 
 

Fag Mål Lekser/beskjeder 

  Matematikk 

 

Jeg forstår deler av en hel 

som brøk og som desimaltall 

med tideler, også med større 

tall enn 1. 

Jeg plasserer desimaltall på 
tallinja. 

NIVÅ 1 
 
Gjør oppgavearket om 
tideler på tallinje.  

NIVÅ 2 
 
Multi 5a 
Gjør oppgave 4.10 og 
4.12  

NIVÅ 3 
 
Multi 5a 
Gjør oppgave 4.10, 4.11 
og 4.13 

Engelsk Jeg gjenkjenner 

sammenhengen mellom 

uttale og stavemåte av 

bokstavparene sh og ch. 

 

 

Jeg bruker preposisjoner for 
å fortelle hvor noe er. 

NIVÅ 1 
Explore 5: 
Read page 87.  
Words to learn: 
add up = legge sammen 
everyone = alle 
 

NIVÅ 2 
Explore 5: 
Read page 87.  
Words to learn: 
add up = legge sammen 
everyone = alle 
calculator = kalkulator 
cheap = billig 
headache = hodepine 
chews = tygger 
madam = frue 
changing room = 
prøverom 

NIVÅ 3 
Explore 5: 
Read page 87.  
Words to learn: 
add up = legge sammen 
everyone = alle 
calculator = kalkulator 
cheap = billig 
headache = hodepine 
chews = tygger 
madam = frue 
changing room = 
prøverom 
 
 

Prepositions: on, in front of, behind, under, between, in, next to … 

NORSK     

   

Jeg kan finne informasjon i 
en tekst. 
 
Hvis du har behov for 
lydstøtte og skrive på 
tastatur, finner du leksen 
under bjella i skolestudio.  

Les s.190 og 191 i Salto. 
 
 
 
 
 
Les minst 10 minutter 
hver dag i valgfri bok. 

Les s.190 og 191 i Salto. 
Gjør oppgave 1, 2, 3 og 
4 s.194 i Salto, svar i 
norsk leksebok. 
 
 
Les minst 10 minutter 
hver dag i valgfri bok. 

Les s.190 og 191 i Salto. 
Gjør oppgave 1, 2, 3, 4, 
5 og 6 s.194 i Salto, svar 
i norsk leksebok. 
 
 
Les minst 10 minutter 
hver dag i valgfri bok. 

Fokusord Jeg skal kunne forklare 
hva disse ordene betyr. 

Desimaltall: Et tall med et komma som deler hele tall og deler av en hel. Eks. 
1,2. 0,5. 4,7 

Tidel: En tidel er en av ti deler. Første siffer etter komma er tideler. Eks. 1,2  
0,5. 

Hundredel: En hundredel er en av hundre deler. Andre siffer etter komma er 
hundredeler. Eks. 1,25  0,59 

Avrunding: Å gjøre et tall enklere ved å bytte det til nærmeste hele tall. Eks. 
1,2 avrundes til 1. 3,7 avrundes til 4. 

 

Kroppsøving 

 

 Uteklær! 
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	Husk: 
	 


